Tytut warsztatu:  Jesli zdrowia pragniesz brachu
Szukaj go na miodowym szlaku!

Prowadzenie: Wojciech i Barbara t.ojasowie, tel. 600 809 776

Terminy przeprowadzania warsztatow: poniedziatki i soboty w okresie od 15. kwietnia do
30. wrzesnia w godz.8.00- 12.00. Inne terminy i godziny po ustaleniu telefonicznym.

Miejsce warsztatow - Kasinka Mata 625 os. miejsce — Chata na Brzyzku i pobliska
okolica.

Czas trwania warsztatow: 2 godz.
Cena: 40 zl/os.

Liczba uczestnikéw i krétki ich opis: Maksymalna ilos¢ uczestnikow - 20 uczniow. Dla
mtodziezy szkolnej, tj. klasy V-VIII.
W warsztatach nie powinny bra¢ udziatu osoby uczulone na uzadlenia, ukgszenia owaddw.

Opis warsztatéw dla klas V-VIII:

Program warsztatéw jest zgodny z podstawg programowg nauczania biologii w szkole
podstawowej i stuzy nie tylko ksztattowaniu ciekawosci poznawczej wsrod ich uczestnikow.
Uczniowie poznajg gatunki miododajne wsrdéd roslin zielnych, krzewdw i drzew. Nabyta
przez ucznia wiedza (wiadomosci i umiejetnosci) pozwoli na dostrzeganie i rozwigzywanie
probleméw, jak np. znaczenie i potrzeba ochrony roslin miododajnych, znaczenia pszczot
w swiecie przyrody. Warsztaty postuzg rozwijaniu Swiadomosci znaczenia ekologii w roz-
nych dziedzinach zycia. Uczniowie zdobedg wiedze i umiejetnosci zwigzane z prowadze-
niem zdrowego stylu zycia, zdrowego odzywiania. Poznajg wiele produktow pszczelich:
pytek kwiatowy, propolis, réznego rodzaju miody oraz ich znaczenie dla zdrowego funkcjo-
nowania organizmu ludzkiego.

Przebieg warsztatow:

- przyjazd do Pasieki Bartek (ok. 60 km z Krakowa — tzw. Zakopiankg do

miejscowosci Lubien, zjazd na kierunek Mszana Dolna, w Kasince Matej za mostem skret
na lewo, drogg powiatowg Kasinka Mata — Kasina Wielka ok. 5 km.

- wprowadzenie (krotka informacja o wymogach bezpieczenstwa podczas warsztatow;
program warsztatow; pytania).



- prezentacja multimedialna z wykorzystaniem filmikow i zdje¢ roslin miododajnych
wykonanych w lasach, tgkach i po polanach Zagdrzanskiej Krainy.

- wyprawa w teren i odnajdywanie w naturalnym srodowisku omawianych wczesniej roslin,
odkrywanie réznorodnosci i bogactwa roslin miododajnych. Praca uczniow wg opracowa-
nych kart pracy- zatozenie zielnika roslin miododajnych .

- powrdét do Chaty na Brzyzku, poznawanie roznych gatunkéw miodu, propolisu, pytku
kwiatowego i degustacja miodéw. Ewaluacja — rozpoznawanie roslin miododajnych Zagoé-
rzanskiej Krainy.

Rezultat : Uczniowie znajg rosliny miododajne i ich znaczenie, poznajg produkty pszczele
I ich wiasciwosci odzywcze dla cztowieka. Uczg sie zaktadania zielnika, ktéry zabierajg ze
sobg do domu.

Niezbedne materiaty (zapewnia prowadzgcy warsztaty):
1) Karty pracy dla ucznioéw nt. roslin miododajnych — opracowany wzorzec w 20 egz.;
2) Lupki dla uczniéw — szt. 20; atlasy roslin wg potrzeb;
3) Miody, propolis, pytek kwiatowy do prezentacji i degustacji w niezbednej ilosci dla 23
0sob;
4) Ankieta ewaluacyjna — podsumowanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci- wzorzec

w 20 egz.



